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ضتم وت لاف زندوباد عنظرت صا زنروباد 
اللام یکم درحمت الوی رکات: 
مز میم ران :آ پکاوٹس ای پگ وپ ایڈ من 'اددو مل '' آپ سے خاطبے۔ 
آپ تام ران ےگز ار ےک : 
“٭ گمروپ میں صصرف 107 کنب پوس کی جای ہیں لہ اکب کے متحلق بے - ریویوزضروردیی ۔گ وپ میں پفیر ای نکی زا تن ےکس 
بھی شس مکی (اسلائی و یر اسلا می ء اخلاقی ء تحریب ری یس ٹک نات سے من سے۔ 
م“٭ گمروپ میں معززہ پڑ ھےکاےہ سیجے ہوۓے مھبمرز موجود ہیں اخلاقا تکی پابندئ یکر می او رگروپ رول کوفال وکرمیں بصورت ور معز مر زکی 
پت یکی اط ری و دک دیاجا ےگا 
بچہ کو یبھی مب رکسی بھی می رکو اکس میس سشھنء سال کال خی لکرس ےگا۔ رپورٹ پر فوری رب ھکس ےکاروائی یل یس لاتے جا ےگ 
٭ ہار ےکی بھ یکر وپ ٹیل سیا سی وفرقہ واربی تکی ب کی قطع کو یکنیاکیش نہیں ہے_ 
0 اگ رک یکو بھ یگر وپ کے متحل کسی مکی ایت یا جب کی صورت ٹیل ای صن سے راللہ تھجتئے۔ 
سب سے انج بات: 
گروپ می کسی بھی قادیالٰء مر زائی ء اح مد کمستاغ رسول ‏ کمتتاغخ لمات ال ومن تار صحابہ و خلا راشدبین ححفرت ال کر 
صہدرلقیءحضرت عمرفاروقی, حطرت عثان شی, حضررت علی ال نمی , حضرتں صنی نکر بین رضوان اد تی ا تین متاخ ایت یا 
الیے غمیر مسلم جو اسلام اور پاکتتان کے غلاف پراپینٹر اش مصروف ہیں یاان کے روعای وذ ہنی سپپورٹرز کے لم جےکوگ یکنیائیش نڑیں 
ہے لہا بے اشنا الیل بھ یگر وپ جوا نکر ےکی زحمت نکر یں۔ معلوم ہونے پر فورآر یھو ہکم دیاجا ۓگا۔ 
قرا مکتب ان حیٹ سے ماش / ڈا نمو کر کے فرب یآ فکاسٹ وٹ ای پگر وپ میں شش رکی انی ہیں۔ ج ھتاب نیس میتی اس کے لے معفزر تک 
ی ای ہے۔ جس میں عحنت بھی ضرف ہولی سے لین ہیں آپ سے صرف دعاؤو لکی درخو ات ہے۔ 
ُ ان یر یز کے شو شی نکیلنے بعد و سے عم ران سی ری گر وپ موجودہے۔ 
0 لیڑیۓ کے نے الیک روپ گی بولت موجورے یس کے گے ویر ھیشی ضر درٛے۔ 
؟ُ ارک ران می یزیا ڑگ قگروپ ین (یڈڑووئے کے لے این سے دنس ایپ زع ماب کین اوج ا بکاا ظا فرائین۔ بر نے 
انی خلا قیا تکاخخیالل رکت ہو مو بائل پپ رکال یاائ) الی کر ےک یکو شش ہ رگمزن کر ہیں ور ہگر ولس سے فور مہو کیا ہی جات ۓگابلاک تئ یکیا 





جا ۓگا۔ 
٦ ۰‏ ق8 ٭ ۱ 
لاٹ:مارے رم رپ یی اکوئی 9 یں ہے۔ سب ںی مل اشڑے 
0306-7 88+3 032431 0333-۵3 
جرسلران لیم پاکتان زندوباد راآیاز 
پاکنتان زندہباد پاکتالن پا تكدہباد 


ال ارک تتعاٹی ہم س بکاحائی وناص رہھ 


قاادل 
ِ 7/7 
الوطظا نش 
ٌ۰ جو ا جم 
ٰٗ ي ئ0 
0٦‏ ھا 

وظما نف کے1 داب 

اولا و نٹیمفحعت ے 

ےاولادی 

تریداولاد 


ت لک حاخطت 
0 و 0 
الم۔ ابفتما نم فان ش ریف الد 


تل تقو قیجئن ناش موب 


2 سس سسسببرے 07ے قظاتان) 
موملف سس الال فالعثرلف الد 
نار تویچھوڈتکھوھونا ۳ الاک کان 
زیرگرانی بس یسبار ا بط داز چپ ات ترعان خریفعطاری 

اول ایی کو یی١صىسجچ‏ سب 

صصفات مرج ہے 207 

لب تی بش سس کش 

تتراد ےمم 10000 


للےکا پت 


گے ٭ھ 

سی شی زاینٹس ابی ڑ یکر 
فوارہ و کگجیشن روڈ جنگ ناب پاکستان 
و۶ون:7621733 ,92-47-7626420+ 


ُ7 
الطالعه یلم زص ہن 
تی سی دال وارڈحہ م7 جھنکج ی 


س باتگل :0300-6504263 "۹۳۰۴081۷ آاط۷ام13۱[1۷۹ا۱۹[۱:3٦٠-٠‏ 


اراب 
میں ا سکنا بکوتضور اکر مکی الا علیہ دا آلہ یل مکی بارگا دا قددس یں بی 
تن نل ےن نت شا نکی اب ورک 


ہیں او رتضوریلی الشعلی دا آلہ سم کے و لے سے اپنے مال با پکوجن 
گی وجرے بندونا ےی مکپکڑنے کےقابل ہوا۔ 


اینٹتما ن۶ رفا ن ریف الم لی 


-] نی َلصَلوۃ وَّز می لی 

2 لہ ین اشن اوتھ یکم لاکن الاٹم 
وطیا نف کےضر ور یآ داب 
آداپ دعاء اور وظا ت فک تعراد یو تو بہت زیادہ سے گ رہم ان میں سے چندخہابت انم اور 
ضردرو یآ دا ب کا تنک وکرتے ہیں ء جو مرہیں۔ 
پا وضو رقبل ہر ء درودش ریف ابرا نکی کے اہتمام کے سا جح دیشر عکیاجاۓ ۔ 
کائل اعخناداور پنندمشان کےسا تع وظیفہ پبڑھاجاۓ ۔کیونکہ ہے اعنادیی او رغفلت کےسا تھ بڑ ھا ہوا 
وق ضا کح اورربےکار سے ۔حضورسب ہم اورسھا کرام زی اتال اور اولیات ۓگ رام رعۃ: نل مل 
کےتش رو عکمرنے سے پپیلے ہرروز ایصال ٹوا بکیا جا ۔ اس طر حکر ناد ظا نف اوراعما لکی طاقت 
کوبہت بڑحاد ینا سے .لی جا ندارکی تو یکنا وخیر موجود نہ وکبوکگہ جاندارک نمو پراورک کی وج 
سے ال کی رعمت کن رخ کییں ات تے ای ہگ کا انتا بکیا جاۓ جہال مس وگی مس ہو وظیفہ 
نے کے ساس می سکم اکم 7 دن٠‏ 44 دن 214 دن اورزیادہ سے زیادہ 1د نکک جار رگھنا 
چان ے۔کیوش کر 4 ہد نکوگی وظیفہ پڑ ھن ینعصوی “تل پر ایض با حاجت پوری نیش 
ہوئی ۔تو پچ راب اس کے لے کوہی دوسرا وظیمہ اکا م جو ی کیا جائۓ۔اورالن باتو ںک خصوى خیال 
رکھاجاے 
1۔ بارگادوق میس ججزویاز 

یجن ہر لکرنے پاتحویزا کن کے وفت نبایت بی ضوع وضطوح کے ساقھ خداوند 

رف نکی بارگا ویش عاجزکیادیازمنر لکااظھاررے- 
2۔ح د3 وقرات 


یی ہل اور ظیفشروں کر نے سے پپیلے یوصدقہ وقیرا کارے۔ 


3۔وروشریف 
پت روہ کے اول وآ و رووشری کا ورورے۔ 
ھ29 


یی یفوں کے بعرجب اپنے مقصد کے لئ دعاء ما گ ےتو ایک بی ھرتبردعاء مات کک راس 
299۶۲۶۶۲9۵۷ 
تال 

یی چہاںکک ہو کے ہردعاء اور وریہ وغی ردملیا تکمتمہاکی یس میا پٹ سے جہاں 7۸7 7 
رفت ہو ند یک یکو یآ داز ے! 
6 یکوقصان شہ بے 

یجن یی ملا ناوفتصان پچپانے کے لئ ہرگز ہرز شکوئ یک لکرے ‏ کوئی وطیفہ پڑ سے۔ 
7 خوراک می نی 

شی ج بکوک یم لکرے یا وظفہ پڑ ھھےکو ا دوران مل پگ مکھھائۓے اور ہادہ هر 
کھاۓے پبی کھ رک نرکھا ےکی وہ پبیٹ کہ رے لوک الو لکی تا خی رسے امک محروم رت ہیں 
8 پاکی ادرصفائی 

اعمال اور و ا7آ لی جک کے وورانی بن او رکپڑو ںکی پک اورصفائ یھ رائ یکا خاصص 
لور پرخیال دلیاظط ر کے پا خزشبوجی اتا لکرے اور اہر پاکی وصفائی کے ساتحدساتھ اپنے 
اخلا ق وکرداراور انی صفائیکابھی امام رھے۔ 
9۔ پا رءخال 

جولحوی ز کے ووزعفران سےکیے پا سی روشائی سےککھےٹس ٹیس اپرٹ نہ پٹ کی ہو بل ہاپنے 
سے بنائی ہوئی روشنائی ہوٹی ای جوزھز شریف می ںکھولی ہوٹی ہو یادد یں کے مار پاٹ ش- 
40۔اچعصی ساعت انی غیت 

ہرفل انی سماحعت می لکرے اور برنحوی اکچھی ساععت میں قبلزوہوک رککسے _اوزتعو ی ککعت 
وقت نرک وئ یع اوراا ہی ول یش نرلا ے بلہاخلائص کے سا تج وتحو کوک ر حا جشنرو ںاورے_ 


اولاد ‏ کت ے 

اھ تعا لی اف مان ہے: اید بی کے لیے سے ز مین وہ سما نکی سلطدت پداکمرتا سے ج چاےء سے 
اہ جٹیاں عطافرمادے اور سے چاے بی دے یادوفول ملادے بی اور بیڈیال ء اور سے چاے 
ا وکردے بلک دبلم اورقدرت والا ہے(الشوری (48-49) اولا دای نحت ہے ۔ مو ںکی 
ٹمنرک سے اث سلون سے تو ںکا مداوا ےکور ہوتے با زو ںکاقوت ہے سرمابرحیا تنگ 
اور رما یآخرتکھی :فط رجا ہرانسمائنع اولا دکا طل ب گار ہہ ہرانسانع کے ول بیس اواو کے تو لیکی 
تنا ہے۔ق رن ن بھی اولا و کےتمول کے لے د اکر ن ےکا ک رکا خی مم السا بھی تصمول اولاد 
کے لے دای کرت ۔ چنا مرف ران پاک میں حطرت سینا ذکر یا علیہ العلا کا ذک کیک ہآپ الد 
تا کی با کاو ین اود کے لھا ما ہے انال رب عیب لی مین كت رط 
١ل‏ ران +38 پ 3)(حضرت کم یا علیہ السلام نے ) عت کی اے مہ رے رب تھے اپنے پامس 
سے سھریی ادا درے۔آپ سو نے نمی علیہ السلا مکوٹس یز کیا کان خیک اولا دکی دھا ححضرت 
کر باعل الام ن بھی کراغوظک اقری گر پیا دےء ہے ڈی ںکدادلادکی تاپ 
اورنمنا کےساتحساتھ نیک اود کےتصمو لکی دھا کی جا ۔ اولا د دای بہتٹشیرنعت ے جولوک 
او دیلقت ےمحروم ہیںء وی نپ رکتے ہیں ا کا ا ساس صاحب اولا وی کر سک کیونل ہج 
و ےحروم تا سے اکشروپیجک را سے بی نم کی قررہوئی سے ۔آک کی قد رمعلو مک رپی ہولو 
انا سے معلوم بیجئے کا نکی قد رمعلو مک کی تو بہرے سے او جن ۔ اکر جھ مکل اما سکیس 
کر سکت وک ازم انف ٹورک ی ںکہاولا وع ی :ڑکینحقت ےک الیل کے ایک برک یدہ نی د بک بارگاہ 
میس دعاکمرر سے ہیں اور ال تال گا دعاکو اپنے کلام ق رآ ن اک جس بھی خر مایا ینا کہ انی 
گزرااواا و کےتمول کی کش اوردعا انل ے دی دای آ بی تکرب کیکقی میس علی ےگرام 
مراٹۓےیں۔ 

نپ شبنشادودی ےوہ ضے چا ےعلومت جن جیسے بادش ہو ںکوظا ہری بادشایپشئی ءاوراولیاء ارک 


انی سلطت عطا خر ماک ۔معلوم ہو اک اولا دیج عطائۓ در بای ہے۔ بڑےقو می طا راک : دوتضنر 
لک اواد ےحروم د کے گے ہیں کمزورو ںاکم ربیٹوں سے پھر ہوا ہے خیالی ر سے بزرگوں اور 
اولیاء ال کی دعاوں سے اولادمناجچھی ر بکی عطاے جی ورای کی دھا سے ححضرت الو رشی 
تایح نکاکھ راولاد ےپ گیا۔ بی سب صو رتس اخویا کرام من بھی پالی جا ٹیس نہیں چنا خی نضرت 
لوم علبی السلام اورتحخرت شیب علیرالسلام کے بیہاں صرف ٹکیا ںگھیں مر بت ابرائیم علیالسلام 
کےصرف ڑ کے تے ء ہما رے ورای مکو اید نے لٹڑ کے بک رکریاں دونوں عطا ف مایا ء ضر ت گیا 
علی السلام ونضرتئی علیہ الام ک ےکوی ولا دئیں ھی نظرتآ دم علیہ السلا مجوصر فی سے پیدا 
کیا جن کے تہ باپ سے نہ مال ءحضرت حا علہا العلا مک وآوم علیہ العلامم سے لہ اکیا ا نکی مال 
یں ,گی علیہ السلا ماوصرفغورت سے پیداکیا ا نکا با پیش اور باقی تام انسافو ںکومرد 
اورگورت کے ملاپ سے پی ایا راس رسال رش میں ےئ آن وحریث ےاور ہڑرگان 
دین سےمتقول اوریجربہل اوروظا بی فکی سی( کویشش کی سے “لن شاء ارڈ ز یل جوکھی 
ان دا ن فکوصدق دی ےکر ےگا ا مز و٘ل اا نکوپنے پیار عیب لاق کےص دق اولادکی 
نت ےلواز ےگا میں 

ج سکس کے اولا دن ہوثی ہواوراسے اولادکی بہت زیاددخوائش ہواوراولا کے ہرونت 
بے وین ر بنا و اس کیک پل ہت مفید 8-73 گی مت ت فا شال الانٹرو کل 
21 
(۱) سور نسا ش وع ن ےک را( وی بی تیگمل ) تک ایک علوے کےلککڑے پرشب بجعہ رٹ 
باویض وآ شی را تک کے( جمرا تک دا نگم ر نے کے بحدجوراتآکی سے دہ جع کی رات سے ) کھت ےکا 
تل اڑسی تھائی بی سکرے جہاں ا ےکھت بوےکوگی تردگے_ علوہ دوور تکھا ےنس کے 
اولا دشہہوٹی ہہواورائس رات ال لکا خماوندجھمستزیکرے تین رات بی لکرناے۔ا نا ءال رتقالی 
0 ۔تحبیہ: نف مرتتکورت با ردپ رھ بیاجنا تکا ات ہوتا ےس کےسی کیل 


نی ہوتا۔ائ نم لکوکر نے سے پل یل حر جناتکا بن کا علاا کھرے اس کے بعد بی لکرے۔ 
انقاءا لق لی وی لع ارات 

(۴) بے اولادافرا کیل یہ بہت لھقی اورتیرببدفتمل ہے۔ ا لک برکت سے انشاء اتال یگوو 
اولاد سے ببھ رجا ۓ گی 2 یدے:۔ دومرٹی کے انڈڑے اپا لک ان کے کیک اتارک باوضو ایک 
0ج2 انان پت ہت پایسپ و ً میسو ادروسرے 


ے۔ے۔ے۔ ےت 


مکل جادی رنعیں اوراس دوران میاں یوک خلو کر تے رہیں۔ اننشاء ال تھا مل 
ترادا ےگااورادلا دہ وگی۔ 

(۳)روزانش کی نماز کے بحدسمات مرتبہ جا یس و نکتک پڑعناے انشاءاشاہلا د پیا 
ہوگی آزمودووظیڑے۔ 

کت 7رت اتا اَشتَعُفْر الله الَِی لا إِلة الا هُو ماک 
الْعَيِوَْم وَاَثُوْٹ إلَيْه۔ 0+000 /مرتبه 
۔ یج إِتك تَييغ الدَاءِ ٠.‏ مرتبه 
رَتِتَاعَب لا مِن أَزَوَاجتَا و کُلتتا ق8 آعَُی وَاجْعَلَمَا ِليْْمثی 
اِمَاتًا۔ 7مرتيە رت لا تَنَتْففَردا انت كَیْڑ الّوَارِقِقِی. ؟مرتبه 
رکا ِا یی الدنُیا عَمَنَةً و ف الأِرٍَ عَمَنَةً وقِتا عَذَابَ الٹار 7 
رتدرن پا ا سنتفاراور 7 مج دروخ رلف- 

(۴)اولافف بی رکیل ےکا میابنل 

اس نگ یکیادہمال نیس ہوایل : دددا گ٥‏ لتسرے ماہ کے روم بیس خجر یا شا ءکی نماز کے 
بعد ایک متررد وقت میں شوہرنے اىیقی میوگ یک ناف برلگی سے عاققہ بنا ئے ہو ۓےگیارہ مر کوئی 


درووش ریف اورسترمریتبہ یاضٴخْ ات روزکک یڑ ھنا ے۔انشااڈراولاد زیندئی پا ہوگی۔ 
(۵)گ ری عور تکول قائم نہہوتا موس کےسبب او دردمہ وو مندررجہذ بی لآ یت باوضو ہرنن 
کی کی پلک ےکر موم جا کر کےعورت کے نے میں ڈالی رے سس 
گا۔دہآ یت ہرے:۔ وَلَوٌ اق فَرَانا سرت ث یو الال آؤ ُْعَثِ بو الَرْض 

3 و کلم يِالمَولبل تل الاَمر جہعا(/رھ30) 


ھ۶ 
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و قب فی بخر ین َء مج شن فو .... 
یآ ب لتاق یں ِا َغْرَجيَتَهْلَم يَكَليَ ىا وَمَن 
تل اللهلَهَْ نو را متا من لور طنور دس سے 
باب ےآبیت فی ارت 2 کل اک ہو انل رز للۓاوزان دن سے ایک 
لونک روزم وسوتے وق تکھا نا شور کر ے اوراں پ ایانہپ اراس درمیان میں شوہ رکےساتھ 
ضرو تق یکرے۔اننشاءااشراولا و گی 

(ے )ات ل تیر کا ابیک جرب مکی نس عورت کےمل نیہ رتا ود ہرخماز کے بحدبا مض کی ایک 
تج بڑھے۔انشا ءانڈ٥‏ لہ رجا گا 

(۸).یلن ہو کاعلا جاگرشاد یکومسمقول وش گر چکا ہواورل کےآ نار پیرانہہورے ہو ںآو 
یع دشام خاتون ین لکرے انشاءائڈکل ہوجا ت گا جم راعا سمل اور بار پا کا آزمودہ ے:- 
()اول وآ خرگیار ہا رسور؟ اش رک یآخریآیت اوراس کے درمان میس ددی چاراساے ال ایک۶ 
الیک ہار پڑھے جا آیت کے شروں میں آرے ہیں :۔يأللۂُ رَحَالِ تریغ یا 
مَصوْر۔ جرب الجرب ہے۔ 


عمران) مھ رنماز کے بحد او لآ خ رم نین مرج ددددشریف اوراماس ع ریہ پآ کک بیمہ پیٹ کردعا 
کم میں ان شاءایڈز ویل جلددی خوخرىی ےکی 

)۱١(‏ یدٹی پڑ ھے بعد مازعشاء(١)‏ سور ہاگ شر 70 م ریہ پڑ ھھے(۴) یمور یاالش 336 مت 
(۳) آیت الکری 4۹ ھرببہدددھ پ د مکمری ا کے بعد اولاد کےا کن نان تا 
دونوں پیل 

(۱۱)ضضرت اما مفرصادق شی الڈدعنہ سے نقول ھھےک ریما تکاغذ پ ہکیھے اورجیش سے فار 
و ےنت تی ےرت او ال کےکرم سے عالمہہوی جرب ہے ۔ مم 
اکن ال رھ عوھوھوھولولونلو مل وو ارڈ اد دشر شر ااش راید اٹ رگ یک یگ 
ا ہا٭ 

(۱۲) جس عورت کے بے نرہوتے وو یھو یف اس میس بہت کا رآ مد ےا ن گلا تکولک کرآتو یڑب نار 
جلے میں ڈالیں 

َو اق فُزائا رٹ بو اْمَال آؤ فُيَث بو الاَزص آو کلم بو الْمَول 
بل لو الأَمَرُ تیعاآً(/ع0٥)‏ 

با مرو یا مرو پیا مرو ارول پا دوش پا دو پا مرو بانروں پا لرول 
باندوں یا قدول باندول ما قندوس با قرو با دوس میا قندویں با قرو باننروں 
با قنقدیں با دوس ما قددل یاقندوس باندول با قندوس با دو ما قندوں با نروں 
باندوں یا قرو باندول ما قندوں با قدول با دوس ما قندوں با قرو باننروں 
با ققدوں یا دو یا قرو با دیس یا قددل یا قندوں با دو یا قرو با رو 
ارول یا نندوش با قرو یا قرو بانروں 


(٣)جواولادے‏ نا امیر ہوجاے ا ںآ ی تکوا ہ و نکک روزاشہ ٭٭ *مریہ بے کرس ییٹھی چز 
پر مکر کے میاں بی آدعا آدھا کھال اکمر یں الد نے ابا تو ضرورکرم ہو وَيلّہ مك 
المَمَاوابِ وَالأَزض وَمَا بَيتَبما بل مَا يَمَاء وَاللَة َل قَِيْ کی 
قَيِيوڈظ(سورەمائدكء) 

(۱۴) جس عور کات لت رک کرجا ما ہواو راکش اوقات ای پر بای کاسامنار اود اسے چاہ ےک 
تمہ رنے کے بعد اع اتا أئت ر0 دن کک وذانہ1100 مہہ پڑھے۔ ایک 
مقر وت اورمقررہ مقام پر پڑ ھھےتو زیادہ یتر ے۔ انشاء الد اللہ تعاٹ یک امت ےکس لتفویا 
کان 

(۱۵)ن یینراواا و کےصصو لکائُل رر رنزیےڑ ٤ا‏ أہاف کا وت جب 
قریب +قو مک نر24 ہار پڑ ھ اود انی پرد کر سے بیو یکو پلادے(اگر بیو یھی روز ودار ہو 
تو جچاے وی 7 نے 7 کو ال نت از تک عناہت 0و ےکی وزارت ہو 
کی توف ورنسل ہك ور تک چا تو یش لکرے اودو مک کے اس پان 
سے افطا رک نے۔( چا یتو دونوں| تک الک اوقات یی بھی می لکر سک ہیں ) 

(۱۹) بی خوابصورت پیدا ہو ےکائل جوعورت ہہ چا ہق ب کہ ا کی اولا دخواصورت پیدا ہوتو اے 
اہی ےک ت٦‏ لتھہرنے کے تین ماہ بعد اس ا مکوسوتے وقت 336 مہ باشض ور پڑھنا روغ 
کمردے اور چے 7 پیدالٹ کک اے پڑعمی رے۔انشا ءاش دج ہہ 2ھ 7 ووخواصورے اور 
کان دا وگ 

( ۱ )اواا دز بیع کےصحمول کے لے ال وآ خردرددیا وک پڑت کرروزاڑڑما اَل ۷ س٭(100)بار 
وردک رکیپ وطیف رپ ضروردت 44 دنہ 40 دن یا اس سےگھی زا دعرصہ ری رنھیں ان 
شا انشراولا وط بی دک نحت گی 


(6۸) مر خر 40 بارہزوجہ سے لاپ “ےنگل پڑت لیے والا إغ گا ءا لتق وی یک بٹ ےکا 
"- 
(۱۹ پل خر و ہونے کے پیل مکی دلن زرف ایک باوج کی سیگ طر فک بی پ54 بار 
ا لہ الا ال کی در ےو بن تھا ہلل غز ون بی ےکا باپ بےگا۔(ۂخیرسیاہی(1۴) کے 
صرف ثشہاد تک الگ ی سےلکھنا ہے اع اب :لگا یں :ایک بارکوکرأ می پر بار با رک مس تج نجں- 
(۰۰)پرنما کے بعد 300 اعم ال نین ےش حم پڑ ھےکامصممول بنا مج ۔اِغ ما 6اش 
تل صادب اولادہوجان٦یں‏ گے۔(میاں ہیی دوٹوں پڑ کت ہیں ) 
٣۱(‏ میاں ہوئی دوفو 86 با رآ الال الٰة ےئ رات شی پڑ کر لاپ “کم یتو الفدرٹ 
اتکی رجمت سے ٹیک او لا دکی ولادت ہو جکراپنے مال باپ کے لے سا مان راحت بے- 
(۲۴)با اَل 4ھ بارروزانہ پٹ حئ ء اع کا الل تر تح صاحب اولادہوجانگیں گے۔(بزت : 
0ن )۔ 
(۲۳ )تل کین کو3 ا20 دن بہوجا ٠یت‏ ول 0ہ د نکک روز اض حابلہ پگ کرۓ: پسلے 
گیارہ با رو زددشریف تمہ با پسور اللہ الزحٰن الوٌجیچر کےساتھ 7 ہارخین شریف 
پڑھےپگرآ خر جھی 44 بارددودشریف پڑ ھاور پا 7 لی نے(ورست پڑ کی ہوّو 
تا پگ لکرے پیٹ نے کے دورائن بات پالئگل شر ے )ء إغ کا ء لتق لئ نیک بیٹاعایت ہوگا 
"(۲۴)عابلہ کے چویٹ پر ہاتھ رکوکر شور اس ضر کے: ان کَانَ دٌگُوا فَقَلُ مَمَيْتَهُ 
تک ا. تج اک رلڑکا تو میس نے ا سک نام مد رکھا'( ان کا ءالخ وَحَ لک پبراہوگا۔ اکم 
کے وق ت کر بی ععبارت کسی ذ من میں ہو ںتو تر گے کے الفا ا کن کی ضر ور ت ٹیس ون تر گے 
کےالفا اج یکپ ٹیس 


(۲۵) بنا ضہ وا ہوء ے او دہ و کٹا یت کرجا تا ہو پا پیدائُشی کے بعد یئ فوت ہوجاتے ہو ں تو چجچے 
صوتہا کے سسات دا ےکور تکو لکل سی یکھٹر یکر کے یا میک دم ایی لک را کی پیشائی 
کے پالوں سے پائو سک نیو کک ناپ یئ اورساتوں دجھاگے ملاک ان پبگیارہبار ال طر حآبی 
ا ری خرف بڑۓ ہر بارایککگرہلگاتے جا یے اود 2 مکرتے جایئ ۔ ا لگن ےکو(صپ 
مر ور کپ ےکی ٹکیپ پرلبائی می رکوک ری مج کہ پیٹ بڑاہوجان ےکی صورت می سپ یکم 
یل کے پا ربھی اکر نک پٹ جا ت کپ ےکی بئی میں جوڑ لگا سکتے ہیں ) عور تک یکم ر پر 
باند ئ٤‏ ۔ج ب کک نچ سام ت٤‏ کو گج ان کی کن نے وک امت 
کل کے1 ارظاہر ہو ںوک رکی پکائی ہوکی نی یھی چنا یھ سغید چاول کسرکار 
بن ادم و رنحوت اک رشے الل نکی علیہ بحضرت سن نا مل ره اللے 
ایل اور“ سن ای حضرت امام اص رضا اع ماخ نکی فا ولا ے 
سنفرتھ ‏ ا ھجمس مت 
مر لکرے : اوت الئعم زش لا یشک اکرمیرے الک پبیرا ہوات وآ پک غلائی مٹں 
دے دو گی اور کا نام ظا من لے بن رکھو ںگی۔ ای ا ء الع وعملئ لڑکا ھی پیدا ہوگا۔ جب 
- تی ےکن کن ون کن پان اکر کو کے تم مس 
پنادیں ( جا یت دکپٹڑ ےکی مکی میک گا ٹیس لگا ہوا لکن بھی گے می ڈالل کت ہیں اور 
ےکی پیدائش کے روز سے ہرسا لوت یا ک رخ ال ای عکی کی ا دک یک و 
علر ,ّ عکمرتے کا ار دسا لک ہوجاےتو ا نگیارہ روپو نک شیرٹی ما یی 
پا یں تم افو پاک تخ ال گی کی نیازک یی اورپ را سںکنڑ ےکفو تہ پر 
ک2 
0ی ےن ےار نے کت ضف رک کرت نوز 


ایک با اڈ لآخ مگیارہگیار ہمت وروش ریف پٹ ھےء اغ خاآ الع وع ہا پیراہوگا۔ 
(ے ٤٣)عورت‏ ہہرنماز کے بعدای ک جج بیتق 00 اباد بآیت مبارگ: تب ل قُذّرنی قَرذا و 
نت خَبژ ال ر یی ڑپ ےا ءالانخیاء:۸۹) پڑ ھھء ان خا ات وَتَل بن ےکینصرت للےکی 
(۲۸)ماں ہوک دوول روزانہ 101 ار رَ٤ٗ‏ کشر پڑھیںء اخ کا اش جلدی لے کے ہاں 
اپ بن جائیں گے 

اوصسو؟ َ‫ کو ۶7 یہ کے سہے۔] ؟ 7 ہے٢‏ چھے 
(۲۹)ارلة یَعْلم ما ہل 937 انثی وَمَا تُغیش الاژکاھھ وَمَا تداد 
7 2 7 ے‫ - ‌ے۔ 7 
ول قش ءٍ عِدلَ٥ييِقُدَارِ‏ (سورڈالرغں۸) 
جس عورتکاتمل سا قط ہو جا تا ہوابنڈرا سے لیر ۹ کہین کک ا ںآ یتکو پک پالی پد کر کے تی رے 
إِغ کا ہلل ول امرب رآ ےگا۔ 
٣ (‏ کل ے 1 سے 67 یں د نکک اگرشو ہر یا ہیڑکی ٹس ےکوکی ایک روز اش سورویقرداں 
ش ت ےم لام تکرنے تو ایۓ ال ی بڑاعطافرماتاےالمدالدبالنل ترببرکجابت ہوااو ری 
چک خطائی ںگیا۔ 
(۳۱) جس عورتکاتمل سا قط ہوجا تا ہوش روغ ےلیگ 9 ہین کک ال ںآ بی تکر یکو پڑ کر پالی په 

ٍ٭ ہم لے 2 سے کے 2 کے 

ومک کے تیقی ر ہے ان شا ءاش ز ول امید برا ےک اه لم ما ہل قَل نی وَمَا 
ج٤ ٤‏ ٌَّ رے ٢‏ کے ۶ے ط2 هٌ 2 71 ٍ۔ 
تَخٍیضً الأزعام وَمَا تَزدَاذُوَكُل هَیءِ عِدتَهیقدا()(۸۴:ع) 

.2ھ 7ج ا س سام ہے کے ؟ ک2 7 2ھ“ گ26 
٣(‏ ونیک پاموال وَبَیْينَ وَتَفْعَل لک جَنَابٍ وَبَمْعَل لگ 
مار )نوع )1گکسی کے ہا ںل ڑکا پیرانہہوتا ہوصصرف ڑکیاں ہو ںتوکل ہووت می 9 ہرک 
روا 11 1ا ںآ یتکو پڑ ھے الد نے چا توز بیداولاد پیراہوگی 


(٣٣و‏ تاج وَأَفْلَهُِن الْکترب لَْظجر (76)اگ رر کک اولادزندہنرتقی یا 
کسی سجن مصبیبت میں مٹتاا رکتی ہو ا لآ ی تلوروز ات شام 1 تہ پڑت ریں ا نشاءاللد 
عز مل مفیرشابت ہوگا- 


(۶ک یا اش ا تَقُوا رَبِّكُۂ إِنرَنَرَلَة المَاعَةِ قَن٤‏ عَيِيۃٌ(۳1ء: 
32 ع لکی طا لت سی مفید سے باوشوایڈٹتو یذ کررم ۶ٹ 2 0 


جاےگا۔ 


َ 
ھ۶ 


(“وَالمَمَاء بتَیْمَامَا يأَين وَإلَالَمُوسِغُوت (47 وَالْأَزضٴفَرَهُتَامَا 
قٍ ہ فَيکُمَ الْمَاهِلُون(08)(<ہالذاءیات) 

ور تس سا ا ات تل عَوَالتتاءَ ھا ٠‏ 
اَمَو غُو کے اس مھ وَالأَرَضْفَرَفْنَامَا فَيعُم المَاهِدُونَ 
کے پہلا ان ومرداوردوسراعور تکھراۓ ای رح الس روزکک بہت کی بکمرے اورائس درمیان 
یں فرب تگھ یکنا جاے ان شاءابقدا نر ارک ہوگا۔ 

)٣۰(‏ یجس کورت کے بے زفدہ ضر ہجے ہہوں اٹوم رج عم الد الین ال ری مک ےکرتوبز بن اکر 
اپ اہ کاو توف ہیں سے رب کے 

(“وَاضْيژ وَمَا صَبْرك ال ال وَ ا تَْرَنَ عَلَهِِمْ ولا تَكُ ي صَيْق 

بی ُنکژوںَ (127) إك ال لَه مَعٌ اریت اک وا وَالَزِينَ ھُم کتيلُوبٌ 
(128) تح لکوسا قھط ہونے سے بان ےکسلئے رت وت 
ڈورئی کےساتھ بنداعواد ین ہیں- 

(۳۸)م پبنراولاد کے لے اولا وخ بہنہ کے لے یآ یت مپارکشس عاعل ہکا ناف پر بندحواد بی ء اید 
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تھاٹی اس بنا نیب فرماےگا یکل جرب ے۔ 

أاَيا الب آمُوا اضیژواءَ صاپژواء رایظوا و اتَمُوا الَهلکَلَکُم 
(۳۹) تل کے ووسرے میننے سے سور ق ابس کی روز اشرھا مہا تو لن ماد تکی اکر ے۔ انشاء الد 
پبیرا ہے دالا یرایت خوبصورت ہوگا 20 ادا مک نبھی ہوا ادرصاحب مرت بجی ہوگا- 

(۰ )ےکی خوبصصورلی کے لن ۓل کے بحدعا لہ خاتون چچاندکی ہرتیرہہ چودہاور پندہ تار کوعشاء 
کے بعد ے1 مان کے پیئے چت لی فکرسورۃ شض سک حلاو تک اکمرے ۔انشاء الیل رآ نے دالا یہ 

ون و وم 
0ز کنا کی رو اراس 7 کس روز ھرے کا جو ران 
د تک عنشاءکی نماز کے بحدتین براردفعہ با جبار پڑ ہک جن عددمخ زیادام پر مر کے ایک داتہہیوئ یکو 
کھاانمییں اوردودانے ودکھاۓ تچ راپقی ہی سے لو تکمر سے میا رہ دن کک الی ا کمرے ااء ال" 
ان کی بیوئی عاملمہہوگی اورئیک صا فرز ند ہوگا جب بیہ پیر ہوقو ا کا نامز انلم یا عطاءالڈدر تھے 
ادارسات بر کک ہرسال ال لکیلنے ای کبکرر ےکی با ٰکمرے۔ 
(۴۳) و ہکان :۔ اگمرکو یف چا ےک ہنیک اورصاے فرزنھ پدا ہوتو ہیوگی کے پاس جاک پیل 
دن 1 مرہ پاصحکجر پڑ ھھ اویلرتن زوجیت اداک ےو اللہ اک کےیعم سے سحادت مندبہ 
پیراہگا 
(۴۳) ھت ٹن ہت ایلیا دد وہک کا ودرنئین ال زدشل اولاد ےلوازے وروڑ :کن 
ےکی ولادت کے درد) یس ارز یادوتکلیف وتوعورت ہے ت شی کان ( می فوٹ )ا ول 
اک یائش 7 ٹیش داب نے پابازو پر باندھ نے ج بکک رڈ کا ہوا اکا وڑدکرلٰی رے. 
ری بل جا رتکرتے کے ورانع پائوں” یی رے۔ اغ شا ء للع وچل چند نٹ میں 


ولادت ہوجا ۓگی۔ 

( ۳آ یئ با قن و نر 4141 باد(اڈ لآ خر ایک بارڈزددشریف ) پڑکرددوز(مچنی چکی 
رم تو۲ پرد مکرنے الک وکر باند نے سے رٹ الو تکی 
سی سر ر07 گر گررص متا اہ 7صظ 

)٣۵(‏ مٴے رہ الا مبقا کی اہ اک باج آیات 

إِذًا السمَاء انْمَقّتٌ) کر وَخَقَّث (2) وَإذ الْأَزَض مُلّتٌ 
(3 وَلَكث ماف تا وتكَلَّٹ (4 وَأَذِتَتلِريَا وَعَقّتَ (5 تین بار(اڈ ل7م 
تن مر ڈردنشریف ) ہر بارشروں یل سم الہ الکن الم پڑھ میجے پھر پانی پ3 مک رکے لی 
یئ ء وف فو انآ بات ما رک کاوزد کے ۔اسلا یجن نہ یڑ ھ ےکوی اور پڑ کرد کر کے پلاسکتا 
سے۔ اغ شا ات وَعَل وَز دز( نی ولا د کی نیف ) می سآ رام ےگا ء ارم فی عاہوالووہ 
بھی سیبرھا ہو جا ت گا اتکی نے اہ وآ پیش ن کا خطروگج یکل جا ےگا( رت علاع :تا تول 
فراد) 

(٢۳)عاملہ‏ روز ام رَه مم کیا علاد تک" ےکی تو اہ سکی برنیں بغ با ء ولغ وع خود دی 
گو جو شوباحف ولا لاگکوروت سرا رت ا اتب 

(ے ۴ ) یا کی 100 با پڑ ھکر حالہ اپے وٹ پر د مکی رہے لغ ا ءاللز وع بے سیرھا 
ہوجا ےگا اورآ پرگش نکی ضرورت شر ےکیا۔ ۔کتا کرت 2 ترمائست 

(۸ء نو لکھبرنے سے بعد با ُا با ححافظہ با مفقث 1400 بارروزانہ 40د نکک پڑھے 
روزاشاایک بی قفت اورایک بی مقام پر پڑ یتو ز یادہ مجر سے رٹ ا تکیزححمت تک لکی 
تاقہل۔ 

(٣۴)آالء‏ ال ا5 55 پا رلک کرت یبا رعامل کو پہنا دک ء رٹ اہ تکی زحمت ےل 


ات رک از من انی نک یک یآفات وعلت سےتحفو ظا رین گے 

(۵۰)] اللے 001 4 بارلگک رویز : اکرش رو کل یل 0پ روڈکک عالہ کے پاند تد ییے پھر 
کھو لکرنویں مینے دوبارہپہناد ہج ء اع کا و الو وع م٥‏ لتذوظارہےگااورتدرستمَة نی یا 
یمن پیا ہوگاء ا بکھولکر مد یمئی یا یش کو پہناد کے 

۵۱ )اک با قو م1 1 ہار ال پوائنٹ کان پلک کک لک ہرنے کے بحدگورت اپنے چدیٹ پر 
اندھہ نے اور یئ کی وللادت کک باند ھے رہےء ا ۴ا ءالث ال یقت مندمَ متا پبداہوگا۔ 
(عاملہ نل کے کو یبھیکک کر دم ےسلتاے ) 


ار ین لیف اورالروجا ٰ6 علان 
خوان کے لئ ایک فہای :ملیف دداور پیا نکن مت ہے۔اس میں ٹن اوقات چے پیٹ 
مس ہی مرجاتے ہیں یبن دفعہ چو تھے پانچوں شینن٥ل‏ سا قطہوجا جا ہے تخل دفعہ پبیرا ہونے کے 
بعد پپیلہ اچ میلنفت ہوجاتے ہیں ۔ پبیراہوکرمرنے دانے بچے عام طور پ رخ یل مبزرنک کے 
دس تکرتے ہو جائنع پارجاتے ہیں اورآخ میس ا نککارتکبھی سز پپڑ جانا سے ںین خوا تی نواس 
طر کا اٹھراو ہوا ےک لن ڑ کےکابہوتوسا قط ہہوجا ت ےگا او رٹ یکا ہود پر وا یھی تچڑ تھےگا اور بگی 
بھی نال حاات میس پیدا ہوگی یگنن کا اس کے بلس ہوا سے ۔کہا جا ا ےک اٹھ را ہآ رض مکا 
ہوتا ہے واللرلم۔ ۔ ییہاں جم مرا ہی اس صورتکا علان لیے ہیں جس بل پچ پبیرا ہونے 
کے حدم رجات ہیں۔ اس کے سوا پا اجوائن اورسوا پا کا بی مرن لے چیپ رکے روز الن پر 
چا ین( )ارز اشس نین لان بر باراول داخ رک رنہ رظ لف بھلرظارت 
سس اور ہردفع اجوائی اورم رن پر مک ی۔ائن دوٹوں چڑ ”۵۵],7ەه, یئ نون کل کے پیل دن ے 
نکاس د نکک روز اش بلاناخن ارم عق رے ج بکک وہ ےکا دود یں پٹرالی ۔( ضرورت 
کے مطابق وقا فا جوائن اورکالی مرج مز ید مک کے تارکئیں بی لکر نے سے انشا ءا بیتفوظ 


ہہوجاۓگا- 


را ہکا ابیک نثرب ان 

گل انان تن ما کے انددا ند لک یی تو ان شا ءاوڈل سلا مت بھی ر ےگا اوربہ پیدرالل 
کے بح دب یتفوظ ر ےگا ضرورت کے مطا لی سیاو مرج ادراجوائی ل ےک (۱)اول وآخردرودشرلیف 
(۴)اٹھا رہ بس پادرے کے چپ رک ںک یآ یت 

الْمَضْعَةً عَاما فَکمَوا لام لا تم أَنْمَأَتَة عَلَقَا 

حر قَكَمَارَگ الله أَحَسَٔ افَتَالِقلِنَ(سورەموموں تیت:ہ 

الین بار(3) سور ؟ انف رون سات بار(7)) سور الھزل سمات بارادر(8) سور الرنشر گیارہ 
اد پڑ کرد مکمرفی ۔ دہ خاتو نکا لی مرن کے سات دانے اورتھوڑ یی اجوائن روز ا تہا رمنہ پالیٰ 
کےسا تق استحا لک ہے انشاءادڈص لپھ یکذو ظا ر ےگا اور پیدرائن کے بعد بھی مذو ظا ر ےگا 
ف:اوپردر کرد دوٹو ٹل اشھرا ہی اس مر بیضہ کے مل ےبھی می ہیں چس کاتسل سا قطط ہوجا ا ہو 
اوراں کے ل کھی ناخ ہے مس کا یہ برا ہونے کے بع سو علامتوں کے اظہار کے بعد 
مرجاتا وھ 


عورتو کی بھاری 
عور کول کے دوران ہم تکھر ری ہوجائی سے اورا نکی طویعت ہروش تکری ریا رٹتقی ہے۔کام 
کا حکود لکیں چاہتا۔ ابی صورت ٹیل را تکوسوتے وقت ای کگلاس پای کا پھ رک اس پر پاوشو 
ایس مرتتسور) فا پڑھگرو مک کےعور تو پاا دی جاۓے۔اول وأ خرکی نعین پارورووش ریف ضرور 
اس اشوال امسکرمے ۱۴۳ 
46+ 
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25 ت9۶9. ھ 
قن جاءکم هن اللَونَوڑ وناب شیین 
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ٹیرواحارہث 
سےس نر 
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اح مساق نے 





